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这 本 小 册子 ， 编 选 了 几 篇 我 会 举办 的 “京剧 表演 艺 
术 讲 座 ” 的 整理 稿 。 主 讲 人 是 几 位 全 国 知 名 的 京剧 前 尝 
艺术 家 。 

在 戏曲 表演 艺术 理论 方面 ， 我 们 还 贫 之 得 很 。 我 们 
急需 继承 、 研 究 和 总 结 伟 统 的 表演 艺术 ; 并 在 这 基础 上 
进一步 创造 反映 现代 生活 的 表演 艺术 。 

RS RAE A SATO RM SLES 
LABRAR, UMARARRERTHARET 
ER, RAGA, HE OL, :这些 讲 座 曾 经 吸引 和 
BETREUEN / 





面 的 讲座 ， 并 将 继 绩 整 理 出 版 。 希 望 戏 剧 办 及 读者 给 我 
们 提出 宝贵 的 意见 ， 六 改进 我 们 的 工作 。 
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Bk < 豆 汁 记 > 中 金玉 奴 的 几 个 动作 ……… 1 
EEE Et 6k ernennen nenn 5 





谈 < 豆 汁 记 > PEERY LAME 
ARE 


演员 演戏 ， 他 的 一 举 一 动 ， 都 得 根据 剧情 和 人 物性 
格 。 京 戏 里 有 生 、 旺 、 滔 、 性 ， 等 行当 ， 每 个 行当 又 有 
各 自 的 表演 程式 。 

行当 的 划分 是 表演 程式 的 归纳 。 但 是 对 于 行当 的 表 
演 程式 要 活用 。 RABEN BATS 服 、 身 、 
法 、 步 的 表演 程式 而 外 咯 了 大 驳 思 起 咸 情 , 那 样 他 的 戏 准 
RTH. Ho ARE NSWAS, BRLRDIEA, 
但 是 人 物 心情 有 时 和 组 有 对 紧 。 在 阶级 社会 里 ， 还 
BSL AOA PEM MRR, Oh. HX 
ERA AL, CLRBEPA NINO EA, KHER 
硬 套 的 演 死 戏 。 

我 们 仍 冰 旦 行为 例 ， 花 旦 这 一 行 ， 主 要 是 人 靠 腿 风流 
HAR, WRYSAMEAMM, RM“ RIR A”, ABE 
脱离 了 剧情 ， 成 了 形式 的 表演 。 具 体 到 < 豆 汁 记 ? 一 剧 的 
PERLA, RRA MAGA o 

are, LE MAT, AAN. 
那 是 固 为 封建 社会 为 了 宣传 宿命 思想 。 戏 一 开场 ， 先 上 
RDA AEB AA PO, ALL BER 

大 






ZALLA. ANMAT 
REMO. MMFELFREN, MiecH PRA, R 
至 < 棒 打 » 止 。 演 出 风格 也 不 完全 是 花旦 ， 因 为 后 面 的 
< 赶考 s、< 推 江 8、< 棒 打 > 等 情节 ， 就 以 传统 程 文 来 看， 
也 不 是 花旦 和 玩笑 旦 了 ， 而 是 立 门 旦 的 表演 动作 。 
LIBRAS, WHAM, ER, E 
E, 65, DIRA ARA. MA 
父亲 长 大 ， 所 接触 的 人 又 多 是 乞丐 。 所 以 她 性 格 上 也 有 
BER, ERA o Ku, BEATIN, ASA 
ERMUA. MATERIE A Side 
Er, REEL AA, K 


IMA TI, LHF, MHRA. =, 


2 Rte ZF, HRM, MARK, MER 是 机 械 
BATTS OR BAR ADA II, M 
Ri AL, DARAN 
REM, REPARA, MULA 
AEG, EME TAR LL, MIA 
AUREA A IEA. EMIR 
BRP, ARA TRE ARS ARTS A”, 
WARE BRA, RAP EL RAMA, WBA 
T FAA SR AAA A EUER, A 
MAE RERKE, WEELFE, TARA MA 
等 她 唱 完 四 向原 板 后 ,出 门 先 向 上 看 ,下 向 平 看 ， 并 作出 
BFR BHT FAMA, ATTE MÍA 
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NE, BRAAM PIG ES FAR, ME 

ZO, PHASE SRA RARA To 
BEXMAE PARADA LRM ARAN, 

RARA JE AAA) RAMAL, 
ZA RIB, ARAL, LITER A 

妥 演 得 落落 大 方 不 能 扫 捏 捏 捍 ， 和 要 注意 人 物 的 天 真 无 
RB. EXAM. HRRRSZ HT HALA TS 
A HY, FREQ TTS, ihr, 但 
也 和 绝 不 可 眉 挑 目 语 的 乱 要 服 风 。 等 英 稽 吃 钨 喝 足 之 后 ， 
扬长 走 去 时 ， 这 时 金 王妃 天 真 的 以 为 英模 这 个 人 不 通 情 
=, iS Gp LAH Ha RS a CH TEMA AL 
Arial, BELLA ILD, HAA B Ko 
FRBLKOR, WLLL A, Ira LF 
4, XFoRKe-FSLTEM 

金玉 奴 婚 后 不 入， 与 老 丈 跟随 大 夫 同 去 京城 赶考 ， 
她 天 真 的 六 为 从 此 可 羽 无 忧 无 虚 的 过 日 子 了 。 万 没有 想 
到 莫 移 变化， 逐渐 发 展 ， 不 能 突如其来 的 给 观众 觉察 到 
SIR FAMA E, DER 
BP, BREVES, michi, HEB 
Wie SRELETRT, HHEFIRERTT ERAR 
do SEWENRKRATHZAR, FSRHEATE 
BA, Bali, Edo RAUHARRMRTFET 
SAAB, LEAL, FEESARH, HH 
“REKESS PIER H, E ABASORA, e 
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ZAYNREHF-MBEAHGE, HKAMADLAAR 
FREPAM EZ HG BHRRA- EAT, 
走 近 江岸 看 见 船 夫 搭 扶 手 ， 稳 步 直 前 的 一 心 只 在 上 船 ， 
可 是 遇 到 莫 槽 揭 阻 隔 金 玉 奴 才 发 觉 英 禾 已 然 变 了， 自己 
MENLAÄHFIER, AUNAR, AZ, 
BA. BR Aloe 复杂 的 心情 ,从 动作 中 表达 出 来 。 
FAIR, AORTA EA, IAEA 
Ark LiaHPS BWA, SER MMH FRE, 
表示 出 其 不 意 吃惊 险些 失足 落水 ， 再 倾 和 上 身 、 分 扬 水 
神 ， 厂 手 搭 金松 崩 ， 再 看 金松 ， 想 到 父 女 二 人 远 痪 家 乡 
FART, MAA \ SLA APB IES 
EA UN LALA PALMAR. RRA 
的 和 人 金松 对 视 ， 表示 不 如 回去 仍 过 那 包 瑟 的 生活 。 — 
XK PRR MMS tie eee RIADA & 
HB, ALEMANA EA CEA 
PFHILGA ZH, ERMA ARAM, SRA 
SERIEN, MAL o KARAM RA, BR 
WATE, MER AKAM, S@AtR ABA at 
FH, RABHKIO, MILB, LAR 

< 棒 打 > 一 场 ， 就 是 按 老 本 大 团圆 的 办 法 演 。 人 金玉 怒 
的 唱 念 也 都 要 突出 她 激愤 的 情绪 ， 念 到 “了 了 ¥ 与 我 打 ” 
有 时， 语气 妥 恨 此 ， 切 英 软 绵绵 的 。 
以 上 是 个 人 对 金 王 如 的 一 点 体会 ， 提 出 来 请 大 家 指 
o 
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花旦 在 舞台 上 应 当 怎 样 动作 


我 们 常 说 : RASH 昌 、 念 和 动作 来 表现 
角色 感情 。 表 ARMA EA MARIA TO AER 
SS y EICH”, KEX—H23 半 扮 演 
的 是 小 姑娘 、 小 MOFA, 所 以 除了 “ 美 ?以 外 ， 
BRL", ur RR, 要 真正 作 到 这 样 ,还 得 
打从 京戏 表演 上 的 手 、 限 、 身 、 步 、 口 五 法 上 谈 起 。 不 
论 美 也 好 媚 也 好 ， 部 得 通过 这 五 法 来 表现 ; 离开 这 五 法 
就 没 法 表演 ， 就 谈 不 到 美 、 媚 、 脆 、 率 、 稳 ， 因 此 也 就 
没有 什么 “表演 艺术 ”了 1! 

这 里 我 先 戎 单 的 谈 谈 怎样 运用 五 法 : 


手 


MRA PLR", WRAPS 
{eH Fast tHe, Ris. Fand 
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(TEAK, FEM) 怎么 好 看 怎么 来 。 同 时 还 要 
用 手指 表现 人 物 感情 的 变化 。 比 如 花旦 在 台 上 和 小 生 或 
者 是 和 小 花脸 调 笑 ， 委 用 手指 他 时 ， 是 以 食指 斜 着 指出 
a, AH, FACE, AMSA—H, AZ 
自然 就 表现 出 求 了 。 WREALL, CURE 
ENG, REÍ, 指 兴 也 要 有 力 。 


指 的 是 服 神 。 有 眼神 对 做 戏 关 系 特别 大 。 如 果 一 个 演 
花旦 的 不 会 用 眼神 表现 角色 的 心里 活动 ， 那 他 《她 ) 准 
弥 成 不 了 一 个 好 演员 yg HALLABA, MEER 
Mal, Rina: SF 惜 嫌 这 时 对 宋江 有 
一 肚子 的 不 满意 ， Ama T, RO SR 
JM BRAY, = Aisa ide BI 
BR ILM A SPRAIN, RAU RES HA, 
也 不 许 胡 转 乱 看 。 

再 拿 花 旦 的 出 场 来 说 ， 先 要 给 观众 一 个 活 激 、 伶 例 
SRE, MER SIR LIME, ASA? 就 
ALAR, SA, FMA. ATH, AT 
THB 

BPRAGERETHEOLA, UETHASSE, WH 
KH. ERROR E>, AKZO AL, 
小 生 作 戏 时 ， 得 看 对 方 的 扣子， 不 要死 采 对 方 的 限 睛 ， 
HH, TRA, LARA A. 
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BERRA, Terese eB. A 
MAL. AORABLEFADERHAR”, HE 
那 真 难 看 ! 那 也 不 串 艺术 。 


身 


指 的 身段 。 作 身段 也 委 符 合 剧情 ， 一 定 得 和 服 神 、 
手 、 步 法 结合 在 一 起 ， 就 是 说 手 到 、 神 到 、 身 到 ， 咽 动 
全 动 ， 可 不 能 各 干 各 的 。 花 旦 身上 最 要不得 的 是 发 僵 、. 
死板 ， 要 活 分 ， 作 戏 时 要 放松 《不 是 松懈 ) ， 有 要 暗中 使 
M75. RHLARA RH, RH, BRP. HR 
时 也 要 照 颜 到 三 面 ， 就 是 说 从 左 到 右 ， 或 由 右 到 左 ， 上 
FSMD, KHRA, THLAMLHRLABLASI 
你 作 戏 。 | 

使 身段 时 也 得 合乎 剧情 ， 因 为 一 个 戏 有 一 个 戏 的 情 
节 ， 一 出 戏 有 一 出 戏 的 关子 ， 可 不 能 “一 道 汤 ”， 上 比方 说 
< 打 摆 桃 ?中 的 平 几 和 < 花田 错 ? 中 的 春兰 ， 都 是 了 要 ， 可 
大 有 区 别 ， 因 她 们 身份 、 性 格 不 同 ， 使 身段 的 时 候 也 不 
一 样 。 平 儿 侍候 有 钱 人 家 的 小 姐 ， 这 个 人 家 又 是 书 理 门 
第 ， 因 而 她 性 格 虽 活 涂 ， 但 比较 文雅 一 些 ， 表 演 时 不 宜 
wi WEN TRÄUME, FRENTE, 8 
Hk, ASMA, ARCA b HR. Mek 
ar AA SER, RGA 夫 人 的 
Az, Pp Lees HR LER PEA EDIL, BY 
BARTEL, STRAT, BH AAAMR,- 再 
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REIHEITHABNZILENETF, Rena 
TNTR, BREE, SHER. WRAL EHH 
全 表现 出 来 了 。 

为 了 使 身段 美 ， 动 作 时 左右 需 对 照 ， 可 也 要 避免 千 
篇 一 律 ， 动 作 雷 同 。 就 允 整 里 来 说 ， 如 果 你 右手 整 右 边 
HA, LÍBANO, MTB AAA 
KRY. PARRAS, AE, RAT, 
TRRARHTA Lo. TRUTH, LEINE, HK 
ee 
HSH, FARM, u, U, Hh. RRA BIT, 
MASAÉERTO 

上 楼 下 楼 乌有 要 真 实 , 可 也 得 要 美 ,一 般 搂 梯 是 单数 ， 
高 的 是 十 三 层 或 十 一 层 ， 矮 的 是 九 层 或 七 层 ， 看 关 台 大 
小 灵活 运用 。 楼 梯 层 上 下 数目 必须 一 样 。 不 能 上 十 -一 层 、 
下 来 时 变 成 七 层 了 。 上 楼 时 里 面 一 只 手 撞 着 万 子 ， 外 面 
一 只 手 扶 着 栏 于 ， 微 这 着 腰 ， 手 和 身 随 着 楼 的 梯 层 逐渐 
抬 高 ， 脚底 下 也 和 要 交待 清楚 。 下 楼 时 也 同上 楼 一 样 ， 里 
面 手 撞 裙 子 ， 外 面 手 扶 栏 干 ， 手 由 高 慢 慢 落 低 。 

使 身段 时 ， 上 下 身 委 合 。 不 管 身段 多 复杂 ， 也 是 一 
股 劲 儿 。 委 和 杀 中 有 助 ， 处 处 委 注 意 到 美 、 胞 。 


步 


就 是 步 法 。 BASF, 花旦 的 步 法 很 多 ， 如 通常 说 
的 合 步 ， FT, E, BT, 赶 步 、 BT YF. RBA 
& 


踩 路 的 步 法 ; 大 脚 片 有 大 脚 片 的 步 法 ， 不 给 哪 种 步 法 ， 
都 不 能 脱离 美 、 媚 、 率 、 脆 、 稳 五 个 字 。 不 管 哪 一 种 步 
F, EFRTFAR, AVNP RS, GREER 
AS, FORMFLHRATHAR. BRIAN 
FG, HAGA, RMS, MALA RO 

台 步 的 用 助 地 方 也 不 一 样 。 如 挫 步 是 脚掌 心 用 动 ， 
后 跟 不 吃力 ， 骂 跤 才 使 脚尖 。 

一 出 戏 里 有 一 出 戏 的 步 法 ， 也 不 能 随 自 乙 意 思 乱 
安 。 比 方 说 < 活捉 三 中 ?中 鬼魂 能 使 魂 子 步 ， 走 旋风 、 挫 
FLA, RPS, <BR yp bs MRR T AK 
FTo 

要 使 台 步 走 的 好 看 ， 又 干 兆 ， 又 便 落 ， 跑 圆 场 时 还 
LAA, RARATR, RASR RHFRSH AH 
两 膝 中 天 一 枚 铜钱 还 不 许 掉 ， 绿 过 一 个 时 候 再 换 一 个 小 
KH, EIA DIA ACA MH ARALAR 
下 来 。 这 样 线 的 结果 ， 不 管 你 跑 多 么 快 的 步子 ， 上 身 也 
ARIE 0 


A 


指 的 口 型 。 人 常 说 去 代 妇 女 笑 不 露 齿 。 我 们 在 台 上 
演 的 也 多 是 吉 代 人 ， 所 双 笑 时 不 管 它 牙齿 生得 多 人 么 自 、 
整齐 ,也 不 许 露出 来 《〈 张 开 嘴 笑 也 不 美 呀 )。 花 旦 笑 时 ， 
最 好 用 绢 子 扩 一 下 。 

2, Het, ARRUFAR, Urin 
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FMF. ATRAE TAI Ao 

“总 之 ， 手 、 腿 、 身 、 步 、 口 五 法 昌 各 有 各 的 讲 完 。 
运用 时 可 不 能 把 它 分 开 ， 就 是 说 过 一 发 要 动 全 身 ， 道 理 
很 多 。 全 只 依靠 请 也 不 解决 问题 。 主 要 的 还 是 在 线 。 雪 
能 生 巧 ， 功 夫 用 到 了 ， 自 然 就 能 运用 得 当 。 


演戏 时 应 注意 的 几 个 问题 


记得 我 学 戏 时 ， 我 的 老师 常 给 我 说 : MULA LI 
42: “不 厌 不 筑 ， 恰 到 好 处 >?。 我 演 了 几 十 年 戏 ， 也 的 确 
体会 到 这 身 话 的 道理 。 花 旦 演员 保 不 准 要 演 各 种 内 容 的 
K, do, LR, ARIA RMI M aA o 
Hs AR, TRARART AMAIA, MK 
Ho FAHSAHRERA, RATA, HASAN 
O, tio TRAGRE KR, MLAK REA 
在 未 变 之 先 变 戏 法 的 先 拿 一 块 包 补 皮 向 观众 说: “LH 
里 ， 却 单 面 ?把 观众 的 神 抓 住 了 再 喊 一 声 和 要 “ 变 ?， 包 被 
皮 挤 开 碗 变 出 来 了 ， 而 我 们 演戏 时 只 能 演 到 说 委 “ 变 ”， 
等 观众 注意 力 集中 要 看 时 ， 戏 完了 。 关 于 下 面 变 的 是 碗 
也 好 ; .是 水 也 好 ， 留 给 观众 去 琢磨 就 行 了 。 不 然 的 话 ， 
你 把 一 切 全 和 白瓜 露 子 的 演 给 观众 ， 不 仅 是 黄色 的 ， 而 且 
也 不 是 艺术 。 | 

BAR? LAME ASEH WERE, 
也 叫 过 火 。 比 方 说 。 某 一 场 戏 演 到 精采 的 地 方 ， 现 众 鼓 

10. 


FRA, RARBERNLFL IG, I, WET 
厌 其 频 的 去 表演 ， DIARREA, HH. # 
失 观 众 早 看 腻 了 ， 下 次 不 想 看 了 ， 这 个 演员 也 快 没有 戏 
人 饭 了 。 做 戏 委 恰到好处 ,要 含 著 ,让 观众 有 回味 的 余地 。 
TAE, AR) RA-TER, RATRES 
剧情 ， 演 谁 象 谁 ， 志 实 于 角色 。Jo 果 你 演 的 是 个 喜剧 人 
物 ， 体 私 底下 有 多 人 么 不 痛快 的 事 ， 也 不 能 带 到 台 上 去 。 
到 了 台 上 ， 你 最 好 忘记 你 是 你 自 个 儿 ， 而 是 剧 中 人 。 
如 果 你 要 排 新 戏 安身 段 新 东 西 ， 也 得 照顾 到 剧情 。 
人 物 。 不 能 胡来 ， 乱 来 。 比 如 有 的 演员 “ 忆 发 " 甩 的 好 ， 
什么 戏 他 也 忆 几 下 ; 有 的 演员 挫 步 下 过 功夫 ， 不 管 这 出 
戏 是 否 适 合 安 ， 他 也 来 个 控 步 。 就 成 了 “ 硬 山 搁 模 ” 了 。 


扮相 和 念 白 


花旦 的 扮相 包括 头面 ， 形 头 ， 鞋 脚 等 ， 一 出 戏 和 一 

出 戏 不 同 ， 周 身上 下 ， 也 要 配搭 均 习 ， 扮 出 来 ,要 创 落 ， 
LM, SH, “ 贴 片 子 ? 需 根 据 自己 的 脸型 ， 不 能 一 味 莫 
BRA. ABUET, ER) ETET IDR AA, 
鞋底 也 要 经 常 刷 上 粉 。 否 则 ， 体 一 出 场 就 拖泥带水 的 。 
LATER RR, PARRA AA (0H 

思 远 等 ) 或 鬼 戏 ,也 不 能 在 脸 上 明 抹 ,或 者 是 一 道子 红 、 
一 道子 黑 的 ， 有 人 演 鬼 戏 莫 至 鼻子 上 抹 上 红 油 采 ， 表 示 
Fives EMM. MER, BEAK, HAT 
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AMA, TAFRFERIM ALARM 
表情 、 了 眼神 和 动作 去 表演 就 可 以 了 。 象 ce HR 
< 游 湖 阴 配 ? 等 鬼 戏 ， 原 来 的 扮 象 就 很 可 怕 。 我 演 的 时 候 
就 全 改 了 ， 仍 用 未 死 前 的 扮 稍 。 用 脸 虐 神气 和 状 踏 动作 
把 鬼 的 气氛 表示 出 来 。 

花旦 的 念 自 也 很 重要 ， 因 为 花旦 喝 少 ， 主 要 是 个 念 
自 表达 剧情 。 念 白 时 要 自然 ， 念 出 的 字 要 清脆 ， 字 音 要 
准 ， 京 白 也 要 念 出 韵味 来 ， 有 要 有 抑扬顿挫 ， 调 门 不 能 定 
的 太 高 但 还 能 打 远 。 

花旦 念 自 时 还 要 注意 浆 《 衬 ? 字 来 补 不 足 的 地 方 ， 比 
方 说 ; ARALAR, HFTALSSH, LAA 
一 边 不 能 半 着 ， 应 该 用 4 虽 ?，《“ 啊 ?2， “AE, “EAB” 
等 词 求 和 衬托。 这样 饱 不 显得 僵 ， 还 可 色 给 小 花脸 把 戏 托 
fio Hol ERRATA ELA, ARALAR, RH 
EG kwHEBSS HW, IATA TEEN, 
就 会 中 断 ， 这 时 ， 台 上 演员 最 好 顺 着 台词 的 意思 往 里 填 
“ 嗯 ”，“ 啊 "等 ， 等 观众 静 场 了 ， 响 们 再 接着 往 下 念 。 
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